YHUBEP3UTET Y KPAI'YJEBIY
OAKYJITET MEINIIMHCKHUX HAYKA
KPAT'YJEBAILL
HACTABHO-HAYYHOM BERY

MN3BEIITAJ KOMUCHUJE O OIIEHU 3ABPIIEHE
JOKTOPCKE JTUCEPTALIUJE

1. OJJIYKA HACTABHO-HAYYHOI' BERA ®AKYJITETA MEJULIMHCKUX
HAYKA YHUBEP3UTETA Y KPAI'YJEBIY

Ha cennnmm HactaBHO-HayuHor Beha dakynTera MEAMIIMHCKUX HayKa YHHUBEP3UTETA Y
Kparyjeiy, oapxkanoj mana 29.10.2014. roaune, omrykom 6poj 01-11320/3-17 dopmupana je
Komucuja 3a oueny 1 o10paHy 3aBpIlIeHe JOKTOPCKE TucepTaluje moJi Ha3suBoM ,Ilomysranuona
(papmakokuHeTnka 25-xuApokcH BUTamMuHa JI KO cTyaeHaTa* KaHauaara AWIUL. (apm.

Onusepe MunoBanosuh y cienehem cacrtaBy:

1. IIpo¢. ap Cnodonan JankoBuh, penosuu npodecop Pakynrera MEIUIIMHCKUX HayKa
Yuusep3uteta y Kparyjesiy 3a yxe HaydHe obmactu dapmMakosiornja U TOKCUKOJIOTHja |
Knunanuka dapmaryja, npeceHukK;

2. Jlou. np Mapuna Koctuh, mornent dakynrera MEIMIIMHCKAX HayKa YHHUBEpP3UTETa Y
KparyjeBiy 3a yxy HayuHy oOnact @apMakoiorija ca TOKCHKOJIOTH]OM, YJiaH,

3. IIpod. np Jacmuna JoBuh Cromuh, Banpennu npodecop MemumuHcKor (axynreTa
BMA VuuBep3utera onbpane y beorpamy, Kartempa 3a ypreHTHy, KIMHUYKY H
AQHAIUTUYKY  TOKCUKOJOTH]y U (apmakonorujy BojHomeaunmHcke akagemuje y

beorpany, unan;

Kommucwuja je mpernienaia u mpoydywia JOKTOPCKY TUCEPTAIlM]y KaHIUAATa JUILL. (apM.

Onusepe MutoBanosuh u nogHocu HactaBHo-HayuHoM Behy crienehu



MN3BELITAJ

2.1. 3Hayaj U TONPHHOC TOKTOPCKE THMCEPTAaIHje ca CTAHOBHUINTA AKTYEJHOI CTamba y

oapeheHoj Hay4yHOj o01acTH

JlokTopcka aucepranyja kauauaara aurl. gapm. Onuepe MusnoBaHoBuh Moj Ha3MBOM
“Tlonmynanuona GpapMakOKHHETHKA 25-XUAPOKCH BUTaMUHa J| Ko cTyzneHaTa” mpencTaBiba MpBY
MOITYJIAITUOHY (hapMaKOKWHETHYKY aHalu3y 25-XuApOKCcH BUTaMuHA [l y TOMynanmuju Mitajaux,
3paBUX, OJpaciuX HCIUTaHUKa W3 rpyne cryaeHata PakyinTera MEAMLIUHCKMX Hayka,
Vuusepsutera y Kparyjesuy. CripoBeseHa CTyuja NpeacTaB/ba OPUTHHAIHO UCTPAXHUBAKE U3
obmactd  (apMaKOKMHETHKE, TMOMyJaluoHe  (PapMaKOKMHETHKE W  EKIICEpPUMEHTAHE
(hapmakosoruje. 3Ha4aj CpoOBEICHE TOKTOPCKE AUCEpPTaIje ce oriieqa y neuHucamy MpOCeHe
BPEIHOCTH KJIMpeHca 25-XUIPOKCHU BUTAMHUHA J| y CTYJI€HTCKO] MOIMyJIaliji Kao U OTKpUBABY U
KBaHTUUKAIMK (PAaKTOpa KOjU 3HAYajHO yTHYY Ha (papMaKOKMHETHUKY BapHjabuiHOCT 25-
XHUJIPOKCH BUTaMHHA [l y UICTIUTUBAHO] TIOIYJIAIIN]H.

Buramun /[ mako je Beh qyro romumHa y KIKM HaydHOT MHTEPECOBama IPEJICTaBIba U
najbe chepy MHTEepeca ycien BeJIMKor Opoja edekaTa Koje OCTBapyje y JbYJICKOM OpTaHu3MYy.

Enunemujcke pasmepe nedunujeHuyje 1 MHCypUIMjeHIrje BuTaMuHa [l y pas3inuurum
momyJanyjaMa IIHPOM CBeTa jecy 3a0pumaBajyha dYMI-EHHUIIA YyCIIe[ TOCTOjama OpojHUX
JUTEepaTYpHUX J0Ka3a KOju MOTBphyjy yTHIla] HEAOBOJBHOCTH BUTaMHUHa [| y eTmomnarorenesu
BEJIMKOI Opoja KakKo aKyTHHMX TakO M XPOHHYHHUX 000Jb€Ha MOIMyT KapJIMOBACKYJIAPHUX,
pecnupaTopHuX, ayTOMMYHCKHUX WM KaHIEPOreHUX o0oJberma. Mako je TemKo MNpenu3Ho
OJIPEIUTH TIPOIEHAT CBETCKE TOMyJalHje ca JIUjarHOCTUKOBAHOM Je(UIIMjEHIIUjOM WU
MHCYQUIMjeHIMjoM BuTaMHuHa I, yciea mocrojama pa3iIuuuTUX JabopaTopujcKuX KpUTepujyma
32 BUXOBO JIMJarHOCTUKOBAHKE, TPEHYTHO AOCTYIHH MOJAIM yKa3yjy Ja je Koa HmpuOamxHo 1
OUIMOHA JbY/AM perucTpoBaHa xunoButamuHo3a /1 a kox 30-50% mnomynanuje neme U oapaciux
MOCTOjJM PHU3HK OF] HAaCTajama XuroBuTaMuHo3a J[. BHCOK mporeHar cTyAeHTCKe Momyjanuje ca
XUTIOBUTAMUHO30M [ 3a0€NIeKEeH je y pa3IuIuTUM KpajeBUMa CBETA.

OpnpehuBame ¢akTopa KOjU YTUUYy Ha HPOCEUYHY MOMYJIALMOHY BPEIHOCT KIUpPEHCa Y

I_II/IJ'bHOj nonynaquH MOJK€E OUTH O KOpUCTHU IIPUIIUKOM H3paJIC IPCIIOPYKA O CYINNICMCTAIUOHUM



no3ama BUTaMuHA J1 y Mi1azoj, 0pacioj 31paBoj MOMyJIalliju Tj. MOXE YTUIIATH Ha 0€30¢THOCT U

e(UKaCHOCT NMpUMem-eHe 03¢ BuTamuHa /1.

2.2. Ouena aa je ypalheHa J0KTOpCKa AucepTanMja pe3yjTaT OPUTHHAJHOT HAYYHOTI pajaa

KaHAuAaTa y oarosapajyhoj Hay4ynoj odsacTu

[Ipernenom JAOCTymHe JHTEpaType MNPUKYIUbEHE JI€TaJbHUM M CHCTEMAaTCKUM
MPEeTPAKUBAKEM JIOCTYIHMX OHOMEIMIMHCKHMX ©Oaza momaraka ,,Medline®, , Embase®,
»ocienceDirect” u ,,Cochrane database of systematic reviews momohy oarosapajyhux KibydHHX
peun ,vitamin D, ,25-hydroxyvitamin D*, ,,1,25-dihydroxyvitamin D*, ,,pharmacokinetic®,
»population pharmacokinetic*, yrBpheHo je na 10 cazna HHje clipoBelieHa cBeoOyXBaTHA CTyAM]ja
ca WMCTUM METOJOJIOIIKMM MPHUCTYIIOM Yy TpOy4yaBamy MoOMmyJianuoHe (apMakoOKWHETHKE 25-
XUIPOKCH BUTaMHHA J] KOl CTyIeHaTa.

Ha ocnoBy naBenmenor, Komucuja KoHCTaryje na JOKTOpCKa AUCEpTalHja KaHIWIATa
murl. ¢apm. OnuBepe MwitoBanoBuh, moj HasuBoMm ,llomynanuona ¢dapMakokuHeTHKA 25-
XUAPOKCH BUTamMuHa /[ KoJ cTyaeHaTta®, mpeacTaBba pe3yJTaT OPUTMHATHOT HAYYHOT paja Ha
M0JbY WACHTH(HKAIN]E CPEIbE TOMyIalMoOHe BPEAHOCTH KIUpeHca 25-Xuapoken Butamuna /| u
uneHtTuukanuje W KBaHTUuUKauuje (akTopa KojU yTHUy Ha (PapMaKOKMHETHUKY

BapHjabUITHOCT Y CTY/IEHTCKO]j MOITyJIallHjH.

2.3. Tlperuen ocTBapeHHX pe3y/iTaTa pajaa KaHaujaaray oapehenoj nayunoj odiactu

A. JInuun noganu

OmuBepa MunoBanoBuh, pohena je 09.08.1986. rox. y Kparyjeruy. MenunuHcku
¢dakynrer YHuBep3utera y Kparyjesiy, oacek 3a ¢apmanujy, 3aspmmia je 2009. ron. Hakon
00aBJLEHOT TMPUIIPABHUYKOT CTa)ka MOJOXKHIJIA je CTPYYHH HMCIUT y MUHHCTapCTBY 3/paBiba
Peny6muke CpbOuje 2011. ron. Om pmememOpa 2010. rox. 3amocnena je Ha axynrery
MEIUIMHCKUX HayKa, YHHBep3uteTra y KparyjeBily, y 3Bamy acHCTEHTa 3a YKy Hay4dHy 001acT
Knuanuka dapmanmja. [koncke 2009/2010 rox. ynucana je TOKTOPCKE aKaJeMCKe CTylIuje Ha

QakynTeTy MEIWIMHCKHX Hayka YHuBepauteta Yy KparyjeBmy, cmep Krunnuka w

3



eKCIIepUMEHTaIHa (apMakoyiorja. YYecHUK je mpojekta MwunmcrapcTBa Hayke PermyOmnmke
CpbOuje.

Kannupar je ayrop mwim koaytop 10 HayyHHX pagoBa 00jaBJbEHHX y LENUHH y AoMahuM u
WHTEPHAIIMOHATTHIM YaCOIUCHMA, OJ1 KOjUX cy 5 mpuxBaheHu 3a myOIMKOBamke Y YacomucuMma ca

»SCI* nucre a 5 npuxsahenu 3a nyoauKkoBame y Meh)yHapoaHUM U JoMahuM YaconucuMa.

b. Cnmucak o0jaB/beHUX pagoBa (NPONUCAHM MHUHHMAJHU YCJIOB 32 0A0paHy

JOKTOPCKe JucepTanuje)

1. Milovanovi O, Milovanovic J, Djukic A, Matovic M, Tomic-Lucic A, Glumbic N,
Radovanovic A, Jankovic S. Population pharmacokinetics of 25-hydroxyvitamin D in healthy,
young adults. Int J Clin Pharm Th 2015; in press. doi 10.5414/cp202185. (M23)

2. Milovanovi O, Milovanovic J, Djukic A, Matovic M, Tomic-Lucic A, Glumbic N,

Radovanovic A, Jankovic S. Variation in vitamin D plasma levels according to study load of
biomedical students. Acta Poloniae Pharmaceutica — Drug Research 2015; 72: in press. (M23)
3. Jankovic S, Aleksic D, Bahtijari Z, Jelic A, Klacar J, Kovacevic A, Mijailovic N, Milovanovic
O, Petrovic A, Radovanovic A, Sovrlic M, Ruzic- Zecevic D. Risk factors for severe dental
anxiety among students of a medical faculty. VVojnosanit Pregl 2014; 71 (1): 16-21. (M23)
4. Jakovljevic M, Mijailovic Z, Jovicic BP, Canovic P, Gajovic O, Jovanovic M, Petrovic D,

Milovanovic O, Djordjevic N. Assessment of viral genotype impact to the cost-effectiveness

and overall costs of care for PEG-interferon-2a + ribavirine treated chronic hepatitis C
patients. Hepat Mon 2013; 13(6):e6750. (M23)

5. Jakovljevic M, Djordjevic V, Markovic V, Milovanovic O, Rancic N, Cupara S. Cross-

sectional survey on CAM awareness among health care professionals and students using
CHBQ questionnaire in a Balkan country. Chin J Integr Med 2013; 19 (9): 650-655. (M22)



2.4. OueHa 0 NCNIYH-EHOCTH 00MMA M KBAJINTETA Y OJHOCY HA NIPHjaB/beHY TeMy

HacnoB pokropcke amcepranuje oJaroBapa CIpOBEACHUM HCTpakuBamwuma. LluibeBu u
METOI0JIOTHja UCTPAKUBAKhA HICHTUYHH Cy ca OO0OPEHHUM Yy MPHjaBH Te3e.

JlokTtopcka nucepramuja aumul.  ¢dapm. OmnuBepe MwioBanoBuh |, Ilomynanuona
(apMakokuHeTHKa 25-Xuapokcy BUuTamuHa Jl Koa ctyaeHara™ cajapku cieneha moriasiba: YBoJ,
HuspeBn U XUIoOTE3€e UCTpaxuBama, Marepujan u metozae, Pesynratu, Juckycuja, 3akbydak u
Jluteparypa. Pang cagpxxku 7 tabGena u 8 rpadmuka, 70K je y MOriaBiby ,Jlurepatypa‘ nutupano
235 oubnmuorpadckux jeMHMIA U3 JOMahUX M HHOCTpAaHUX CTPYYHHX ITyOJIMKaIH]ja.

VY yBOZHOM Jey M TEOPETCKOM pa3MaTpamy, KaHIuAaT je Ha cBeoOyXBaTaH M jacaH
HAYMH W3JI0KHO J0CA/Ialllha Ca3Hamka 0 (apMaKOKHHETUIN M (PU3UOJIOMIKIM KapaKTepUCTHKaMa
putamuHa JI. Kanaupar je y aucepranuju MpHKa3ao XEMH]CKE OCOOHMHE JBa Haj3HadyajHHUja
oOiuka BuTaMuHa /| Kao U HBUXOBE IMyTEBE CHHTE3e Y XyMaHOM opranusmy. Iloceban ocBpT y
OBOM JIeJly je HalpaBJbeH Ha CKeJIETHE M BaH CKeleTHe edekTe BUTaMuHa [ y opraHusmy npema
aKTYEJIHUM JIUTEpaTypHUM IOJAlMa Kao M yJjiora XWIOBHTaMuHO3€ /| y eTmosnoruju OpojHuX
XpOHHYHHX CTamka Kao IMTO Cy KapAHOBacKyJapHa, MaJIMTHA, AyTOMMYHCKAa M TCHXWUYKa
o0osbema. OCHOBHM TOCTYJIaTH TOMYJAlIMOHE (apMaKOKHMHETUYKE aHallu3e Cy OO0jalllbeHU Y
YBOJIHOM JIEJTy CIIPOBEJICHOT UCTPaKHBakba.

Y ngpyrom Jnemy AOKTOPCKE IUCEpTaldje, jaCHO Cy H3JIOKEHH LUJBEBH U XHUIIOTE3e
uctpaxkuBamwa oOyxBaheHn oBom Te3oM. [IpumapHu nuib ucTpakuBamwa je Ouo onpehuBame
CPeImUX, MOMYJAMOHUX BPEIHOCTH (apMaKOKMHETHMYKUX MapaMmeTrapa, KIMpeHca U BOIyMeHa
aucTpuOynuje, 25-XMApOKCH BUTaMuHa [l y momyiauuju MIaaMX, 3JIpaBUX MCIUTaHUKA Y
CpbOuju, cryneHara @axynreTta MEIUIIMHCKUX Hayka y KparyjeBny kao W pa3BHjame
MOITYJIAITHOHOT  ()apMaKOKMHETHYKOT MoJleNla KIUpeHca BUTaMWHa J| W OTKpuUBame U
kBaHuTH(UKaMja (akTopa KOjU y 3HAYajHO] MEpH yTUYYy HA KIHPEHC U UHTpa- U
MHTEPUHIMBUAYAIHY BapHjaOMIIHOCT 25-XMIPOKCH BUTaMHHA J| y HCIUTHBAHO) MOMYyJaluju.
Ilopen HaBeneHOT, IOKTOPCKAa Te3a je MMala 3a IMJb YTBphHBame Kopemamuje CepyMCKe
KOHIIEHTpanuje 25-XuapoKcu BuUTaMuHa [, W3MepeHe Yy WCIHUTHBAHO] TOMyJaldju, ca
MOCTUTHYTUM YCIEXOM TOKOM JOTAQJalllber CTyAHpama Tj. ca MPOCEYHOM OIIEHOM KOjy Cy
CTYJACHTH OCTBAapWUJIM, Ca CTEINEHOM AaHKCHO3HOCTH, JEMPECHUBHOCTH Kao U MEMOPH]CKUM

CTaTyCOM KOJ CTyJAc€HaTta. HcnutuBame YTI/IIIaja Ha4YHa HUCXPAHEC W BPEMCHCKC H3JI0KCHOCTHU
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CYHYEBOj CBETJIOCTH Ha HACTAHAK XWIIO- WM XWUIIEPBUTAMHHO3€ y CTYAEHTCKO] MOMYJIAlHUjU CY
MIPECTABIbAIH JICO IIMJbEBA CIIPOBEICHOT HCTPAXKHBAA.

Marepujan ¥ METOAOJNOTHja pajxa Cy aJIeKBaTHO W MPeHu3HO (GOpPMYJIHCaHU U
npe3eHroBand. CIPOBEICHO MCTPAXKHUBAKE je CTyIHja THIA CepHja ciaydajeBa (,,Case Series).
Wcnuranumm cy Ownm mitaam, 3apaBu ctyaeHTH dakynrera MEIUIIMHCKIX HayKa YHUBEP3UTETA
y Kparyjeity. Y oBoM jeiy Cy npenu3HO HaBeACHH YKJbYy4yjyhH B HCKIbY4yjyhul KpUTEpH]YMH HA
OCHOBY KOJUX CYy CTYAEHTH YKJbYUMBAHU Yy CTyIujy. JleTasbHO je ommcaHa MeToJa KOjoM je
BpIIeHO onpehuBame cepyMcKe KOHIGHTpauuje 25-XUApPOKCH BUTaMHMHA J| y HCHOUTHBAHO]
nonynanuju. HaBepeHn cy OMOXEMHJCKH TapaMmeTpu KOJH Cy oJipehuBaHM y JOKTPOCKO] TE3H.
Kanaunar je y 0BOM MOTrJiaBjby MPEIM3HO U OMIIMPHO OMKCA0 CBE (a3e n3Bohema NoIyIaloHe
(apMakOKMHETHYKE aHAJIM3€ KOja je y BpelIeHa yoTpeOoM MOMyIalMoHOT (papMaKOKMHETUUYKOT
nporpama HOHMEM (Bep3uja 5, auBo 1.1, gyma nperusHoct). Takohe cy UCIPITHO HABEACHU U
o0jalImkeHN YIUTHUIM KOjU Cy YIOTpeOJhaBaHU y HMCTPAKUBAKBY a TO CY CMUICMHOJIOIIKA
YIUTHUK ¥ YINUTHULOM 32 TPOICHY AHKCHO3HOCTH, JEIPECUBHOCTH, MEMOpHje, KOTHUIHje H
namhema. 3a cratucTHUKy 00pany monaraka kopuimiheH je SPSS codTeep Bep3uja 19.0, a HUBO
CTaTUCTHYKE 3HA4YajHOCTH je 610 noctaBibeH Ha P<0,05.

Pesynrat wucTtpakmBama Cy CHCTEMaTHYHO TPUKa3aHd M J0OpPO JIOKYMEHTOBAaHU
tabenama u rpadpukonnmMa. [Tomanm cy mpuKynsbeHH o1 YKynmHO 70 UCTIMTaHUKA KOjU CYy YHHUIH
UCIIUTUBAaHU CeT M 16 HCIUTaHWKAa KOjU Cy YWHIIN BIWJAIMOHH CET 3a IMOIYJIAlMOHY
(apMakOKMHETHYKY aHaimu3y. Pe3ynaratu cBux ¢aza nomynanuone GpapMakOKMHETHUKE aHAIN3E,
OJ1 U3rpajilbe 6a3HOT 10 KOHAYHOT IMOITYJIAIMOHOT MOJIeNa KIMpeHca 25-XuapoKCH BUTaMuHa J] y
CTYJIEHTCKO] TIOMyJIalliju, Cy NMPUKA3aHU Y OBOM JIeNy JOKTOpCKe aucepranuje. Kanmumar je
Takohe ommcao W BaTUAAINNjy JOOHMjEHOT MOMYJIAMOHOT MojeNa 25-Xuapokcu BuTaMuHa [l kox
CTyJZIeHaTa KoOja je BpIIeHa Ha BaJHMJIAIMOHOM CeTy MCIUTaHuKa. OncepBUpaHE MPEIUKTHUBHE
rpemke TO00HjeHOr Mojela W UXOBH HMHTEPBAJIM IOBEpEHa Cy IMPEHU3HO TabelapHo
MpeACTaBbEeHH. Pe3ynTaTu mpolieHe aHKCHO3HOCTH, JEMPECHje U KOTHHIIM]E Kao W KOopelamuja
CepyMCKe KOHIIEHTpaIje BuTaMuHa J] ca pe3yiaratumMa TeCcToBa KOjU Cy KOPUIINCHH 32 BUXOBY
MPOILIEHY U JpyTUM Bapujabiama cy Mmpuka3aHu TabenapHo U rpaduuKu.

VY nornaepy JlucKycHja AeTaJbHO Cy 00jallllbeHH PEe3yJITaTH UCTPAKUBaa, TAKO IITO je

MojelMHayHO 00pa3jioXeH YTUIa] MCIUTHBAHUX KOBApUJaHTH HA Cpelby, MOMyJIalloHy



BPEIHOCT KIMpeHca 25-XxuIpokcu BuTamuHa Jl y cTyaeHTckoj mnomynanuju. Omucana cy |

MOTEHITMjaTHa ObjalImema JOOUJeHNX pe3ysTaTa ca acleKkTa J0 cajla MO3HATHX YWECHHUIA Y

Be3u BuTtamuHa JI. KomeHnTapu n1o0ujeHuxX pesyiTara cy jacHH, a HauuH NpHKa3uBamba MoJaTaka

YMHU UX TIPCTIICIHUM U pa3yMJbUBUM.

Ha ocHoBy npeTxoaHo u3HEeTHX uumb-eHulla, Komucuja cmaTpa na 3aBpllieHa JOKTOpPCKa

nucepTanyja kanaunara auil. gapm. OmuBepe MumoBaHoBuh , moj HasuBOM ,IlomynannoHa

APMAaKOKHHCTHKA 25-XI/II[ OKCH BHUTaMHHa KOona CT z[eHaTa“ 110 OOMMY U KBAJIMTETYy U3 aac
3

MOTITYHOCTH OJIrOBapa MpHjaBJbEHOj TEMU AUCEPTALH]e.

2.5. HayuHu pe3y/TaTH AOKTOpPCKe JAMcepTaIHje

OBa JoKTOpCKa IucepTraiyja je goHena cienehe HaydHe pe3yJraTe:

1.

Knupenc 25-xuapokcu ButamuHa J[ M BHEroBy (GapMakOKHMHETHYKY BapujaOMIHOCT Yy
CTYJICHTCKO] TIOIyJIalfju 3HauajHoO ojapel)yjy JBa mapameTpa: mpoceyHa J03a BUTaMuHA []
yHETa XpaHOM U cepyMcKH HUBO (ocdara.

[Tpoceuna no3a BUTaMuHa /[ yHeTa XpaHOM, HAKo je MoKa3aia 3HayajaH e(ekaT Ha KIIMPEHC
25-xunpokcn BuTamuHa Jl, HUje TIOKa3aja CTATUCTUYKM 3HAYajHy KOpenanujy ca
CEepyYMCKOM KOHIIEHTPAIH]OM 25-XHIPOKCH BUTaMUHA /| y MCIUTUBAHOj TOMYJIAIH]H.
Cepymcku HHBO ¢ocdara je, MomyT MpoceyHe J03e BUTaMuHa [ yHeTe XpaHoM, MOKa3ao
3HaYajaH yTUIA] HA BEJIMUYMHY KJIMPEHCA y CTYIEHTCKOj IMOIYJAlUji alu HHje MOTBpheHa
CTATHCTUYKM 3HAYajHA KOpelalyja ca CepPyMCKOM KOHIIGHTPAIHjOM 25-XHUIPOKCH
BUTaMHHA /| y NCTIMTHBAHO] TIOITYJIAIH]H.

[IpenukruBHa neppopmanca nodujenor [1OK mozena je moTBpheHa Ha BaTUAALIMOHOM CETY
MoJIaTaka Tj. KOHTPOIHO] TPYIIH.

JloOujeHn MoJiest MOXKe ce KOPUCTUTH Kao OCHOBA 32 JOHOIICHE MPETopyKa 3a KOPUTOBamke
JO3HOT PeXHMMa W JIHEBHE J103¢ BUTAMHHA /[ y KIIMHUYKO] MPaKCH KO MIIAJNX, OJPACIHX
oco0a KOju cy KOMITapaTHBHU ca HCITUTHBAHOM CTYJCHTCKOM ITOITYJIAI]OM.

OnbaueHa je XuIoTe3a O IMOCTOjamy Kopenaiuje usMmel)y cepymcke KoHIEHTpauuje 25-
XUIPOKCH BUTaMHMHA JI M OCTBapeHOr ycrexa ydema y WCIUTHBAHO] CTYICHTCKO]

MOy JIAIIH]H.



7. Opbadena je XWmore3a O TOCTOjamy Kopenamuje u3Mel)y cepyMcke KOHIeHTparuje 25-
XHUAPOKCH BUTaMHUHA [ 1 aHKCHO3HOCTH, JIETIpecHje ¥ KOTHUTHBHOT CTaTyca y HCIUTHUBAHO]
CTYJEHTCKO] MOMyJIaI’ju.

8. Ilocrojame CTAaCTUCTHYKU 3HAUYajHE PA3IUKE y CEPyMCKOj KOHLEHTpaIuje 25-XUAPOKCH
BUTaMUHA J| MCIUTaHUKA KOjU Cy KOH3yMHpald pUOy M OHUX KOjU HHCY, HABOIU Ha
3aKJbydaK Jla HA4YMH MCXpaHe MO)XKe OWTH TII0BE3aH Ca HACTAaHKOM XHIIO- WU
XHUNEPBUTAMUHO3€E Y CTYJCHTCKO] TIOIYJIALH]H.

9. BpemeHCKH Nepuo]l U3JI0)KEHOCTH CYHYEBO]j CBETJIIOCTH HHje OMO MOBE3aH ca cTaTycom 25-

XUAPOKCHU BUTAMHHA I[ KOJ HCIIMTaHUKa.

2.6. TIpuMemHBOCT U KOPHCHOCT Pe3yJiTaTa y TeOPHjH U MPAKCH

Pesynratu cnpoBeseHOT HCTpaKUBamba MOTY Y BEJIMKO] MEPH JONPUHETH 0e30e1Hujo] U
edukacHujoj MpuMeHu BUTamuHa [[ y Mianoj, oapacioj, 3apaBoj nomynanuju. [Ipocedan HUBO
CepyMCKe KOHIIEHTpaIlje BUTaMuHa [l y MCIIMTHBAHO] IOITYJIAIUjU TTOKAy3yje Ja je NCIIMTHBAHA
nomnynanyja y Cpouju oOyxBaheHa naHIeMHUjCKUM pa3MepoM JaeduiiujeHnrje Koja je IpucyTHa 1
y APYrdM 3eMJbaMa CBEeTa IITO yKa3yje Ha HEONXOJHOCT pa3BHjama MPEBEHTHBHUX MeEpa 3a
CIpedaBamke HacTaHKa XUMOBUTaMUHO3e J| y Mianoj, 3apaBoj momynaanuju. [lokazanm yTwuiaj
MpoceyHe THEBHE J03¢ BUTaMuHa [l yHeTe XpaHOM W cepyMcKor HuBoa (ocdara Ha cpeimy,
MOMYJIAIMOHY BPEAHOCT KIMPEHCA Yy CTYJIEHTCKO] IMOMyJNalUju YKa3yjy Ha HEONXOJHOCT
carjienaBamba HaBEACHUX MapaMeTapa NPUWIMKOM ofpehuBama J103€ CYIUIEMEHTAIMOHE Teparuje
y HaBEJIEHO] MOITyJaIiju. JoI jeqan 3Hadaj CIpOBEJACHOT UCTPaKMBamka jeCTe MOKa3aH!u yTHIA]
HayMHA HCXpaHe Ha CEepyMCKHM HHMBO BuUTamuHa J[ Tj. 3Hauaj yHoca pube koja je OoraTa
BUTAaMHMHOM /[ y mocTu3amy *eJbeHe CepyMCKe KOHIEHTpalnuje BuTamuHa J[ mrTo ykasyje Ha

3Ha4aj MpaBUIIHE NCXPaHE y MPEBEHIIMjU HACTAaHKa XUIIOBUTaMHUHO3€E /.



2.7. HauyuH npe3eHTHPamba pe3y/TaTa HAYYHOj jABHOCTH

Pesynratu ucnutuBama nomnynanuoHe GapMakKOKHHETHKE 25-XHApOKcH BUTaMuHa I Kox
CTyJeHaTa cy MyOJMKOBAaHU Kao OPUTMHAIHO HUCTpPaKMBame y 2 ydacomuca ojJ MehyHapaoHOr
3Ha4yaja Kao M TPE3EHTOBAaHM HA jeTHOM HAIMOHAIHOM CKyIy, a IUIAHMPAHO je Ja OCTalIH
pe3ynratu OyAy Npe3eHTOBaHU HAa HYYHUM U CTPYYHHUM CKYNOBUMA y (pOPMH yCMEHE WU TIOCTEP

MIpE3CHTAIIH]C.



3AK/bYYAK

Komucwuja 3a orieHy 3aBpiiieHe TOKTOPCKE AUcepTalvje KanauaaTa qurl. ¢papm. Onusepe
MunoBanoBuh noj HazuBoM ,lIlonmynanuona gapmakokuHeTuka 25-Xuapokcu BUTAMHHA J]
KOJ CTy/AeHATa®, olemyje Ja je HCTPAKUBAKE Y OKBUPY Te€3€ YTEMEJbEHO Ha AKTyEITHHM
Ca3HamUMa U BAJIUIHO] METOOJOTHJH U 1A j€ TIPEIIU3HO U aJICKBATHO CIIPOBEJICHO.

Komucuja cmarpa na gokropcka auceprauuja aumul. ¢apM. OnumBepe MutoBaHoBUN,
ypaheHa mog MEHTOpPCTBOM Jol. jap JacmMuHe MuiioBaHOBuh, MpeaCTaB/ba OPUTMHAIHUA HAyYHH
JOMIPUHOC Y TIOTIYHHUjeM carjie/laBamy MoMyIalnone (hapMakKOKWUHETHKE 25-XUPOKCH BUTaAMUHA
Jl, Tj. BpeIHOCTH KJIMpeHca BUTaMHMHA Jl y HUCHUTHBAHO] MNOMyJalMju U HUACHTUDUKAIUJU
(akTopa KOju yTU4y Ha BEJINYMHY KIMPEHCA.

Komucuja ca 3amoBosbcTBOM mpeanake HactaBHo-Hayunom Behy —@Dakynrera
MEIMLMHCKUX HayKa YHHBep3uteTa y KparyjeBily aa IOKTOPCKY IMCEpTalujy IOJl Ha3MBOM
wHllomyjganuona gpapmMakoknHeTHKa 25-xuapokcu BuTamMuHa /I Koa cTyaeHaTa® kanaumaTta

nutut. papm. OnuBepe MusioBaHOBUN MO3UTHBHO OLIEHU U 0JI00PH HEHY JaBHY OJ0paHy.

V¥ Kparyjesiy, 04.11.2014. ronune
KOMUCHJA

IIpod. np Cir060n1an JankoBuh
penoBHU nipodecop DakynTeTa MEIUIIUHCKUX Hayka YHUBep3uTeTa y Kparyjesiry
3a yke HayuHe oOnactu PapMakosoruja u Tokcukonoruja u Knuauuka gapmarivja, mpeace THuK

Hdou. np Mapuna Kocruh
noueHT PakynreTa MEIMIMHCKUX Hayka YHuBep3uTera y Kparyjesiy
3a y’Ky HayuHy obsact dapMakosorija ca TOKCUKOJIOTHjOM, WIaH

IIpod. np Jacmuna Josuh Cromuh

BaHpeaHu npodecop MenumuHckor (akynrera BMA YuauBepsutera ondopaHe y
Beorpany, Katenpa 3a ypreHTHy, KIIMHUYKY ¥ aHAIATHYKY TOKCHKOJIOTH]Y U
(dhapmakonorujy BojanomenunnHcke akagemuje y beorpany, uinan

10



